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B E N K E I Asiético Metropolitano

Todos os dias-a partir das 1

86,00 . - = %
RODIZIOE
5 T 62,90
RODIZIO 5

Sab., Dom. e Feriados
das 12:00h as 17:00h 78,90

ENTRADA/OTOSHI

LETTUCE ROLL Rolinho de alface americana com recheio de couve crocante e frango ao 22,00
molho de ostra (combinagcao montada na mesa pelo cliente)

RODIZIO PREMIUM. a4

ROBATA MIX Seleczo de espetinhos: camaro, frango, legumes com 3 tipos de molhos: 36,00
Satay (amendoim), Molho de Soja Thailandes e Agridoce picante

BOLINHO DE CAMARAO Porco com 10 unidades - Bolinhos de Camardo a moda Thai 38,00

MISSOSHIRU Sopa de soja com pedacos de tofu 9,00
HARUMAKI Porcao com 4 unidades - Rolinho primavera com legumes 12,00
HARUMAKI EBI Por¢zo com 4 unidades - Rolinho com recheio de camaro, 22,00
catupiry e cebolinha

SUNOMONO Pepino a vinagrete com kani 12,00
NIRA ITAME Broto de alho refogado com molho de soja e gergelim 28,00
GYOZA Raviolis orientais de frango cozidos no vapor 20,00
SHIITAKE Cogumelos (grandes) cozidos com abacaxi na chapa 28,00
SHIMEJI Cogumelos (pequenos) cozidos com abacaxi na chapa 28,00
CEVICHE DE PEIXE BRANCO marinados 24,00
LULA EMPANADA Anéis de lula com teriyaki 28,00
CHIPS DE BATATA DOCE COM TERIYAKI Batata doce ondulada e crocante 18,00

JAPAO
Sushi

TIRASHI ESPECIAL 26 fatias para 2 pessoas - 24 fatias de sashimi + 69,00
2 camaroes sobrepostos no shari (arroz temperado) acompanha 2 missoshiru

TIRASHI SIMPLES 12 fatias - 10 fatias de sashimi + 2 camardes sobrepostos 45,00
no shari (arroz temperado) acompanha 1 missoshiru

SUSHI SIMPLES 12 pecas - 8 peixes (atum, salmao, haddock e peixe branco), 34,00
1 camarao e 3 tekkamakis

SUSHI SUPER 18 pecas - 10 peixes (atum, salmao e peixe branco), 2 kanis, 49,00
1 camarao, 2 ovas e 3 kappas

SUSHI JUMBO 28 pecas - 8 peixes variados, 2 kanis, 2 camardes, 2 polvos, 79,00
2 ovas, 4 salmoes e 8 californias

SUSHI BENKEI 48 pecas - 12 peixes, 4 kanis, 4 camardes, 4 polvos, 4 ovas, 139,00
6 salmoes, 6 tekkas e 8 califérnias

Sashimi

SASHIMI SIMPLES 15 pecas - 5 fatias de atum, 5 fatias de salmao 42,00

e 5 fatias de peixe branco
SASHIMI SUPER 24 pecas - 18 fatias de peixes variados, 5 fatias de salmdo e 1 kani 67,00

SASHIMI JUMBO 40 pecas - 30 fatias de peixes variados, 2 kanis, 2 camardes, 109,00
5 fatias de polvo e 1 ova de peixe

SASHIMI MAGURO 15 fatias de atum 42,00
SASHIMI SHAKE 15 fatias de salm&o 43,00
SASHIMI TAKO 15 fatias de polvo 52,00
SASHIMI HADDOCK 15 fatias de haddock 49,00
SASHIMI PEIXE BRANCO 15 fatias de peixe branco especial 41,00
SASHIMI PIRI KARA 15 fatias de atum em crosta de gergelim 44,00
Makimono

CALIFORNIA ROLL 8 pegas - Sushi enrolado com kanikama, pepino e fruta 19,00
TEKKAMAKI 6 pecas - Sushi de atum enrolado em alga 17,00
KAPPAMAKI 6 pecas - Sushi de pepino enrolado em alga 17,00
KANIMAKI 6 pecas - Sushi de kanikama enrolado em alga 17,00
SALMAO SKIN ROLL 8 pecas - Pele de salmao grelhada com molho 19,00
URAMAKI SALMAO 8 pecas - Enrolado de salmao por fora com recheio de salmao, 28,00
cebolinha e alface

EBIMAKI 8 pecas - Sushi de camarao e alface enrolado em alga 24,00
EBITEN URAMAKI 8 pecas - Camarao empanado enrolado em alga e arroz 30,00

FILADELFIA ROLL 8 pecas - Sushi com recheio de cream cheese, salméo e cebolinha picada 20,00

HOT FILADELFIA 8 pecas - Sushi empanado com recheio de cream cheese, salméo e 22,00
cebolinha picada

KATSU ROLL 8 pegas - Makimono empanado, misto de atum e salmao picante, sem arroz 26,00

Combinado

COMBINADO ORQUIDEA 20 pecas - 4 sashimis de atum, 4 sashimis de salmao, 56,00

2 sushis de atum, 2 sushis de salmao, 4 filadélfias e 4 califérnias

COMBINADO SIMPLES 22 pecas - 5 sashimis de atum, 5 sashimis de salmao, 61,00

4 sushis de peixe, 1 kani, 1 salmao, 2 kappas, 2 tekkas e 2 califérnias

COMBINADO SALMAO 32 pecas - 10 sashimis, 8 sushis, 8 uramaki de salméo, 89,00

2 sushis de salmao skin e 4 filadélfias

COMBINADO JUMBO 46 pecas - 20 sashimis, 8 sushis de peixe, 2 kanis, 109,00
2 camarodes, 2 polvos, 2 ovas, 2 salmoes, 4 filadélfias e 4 califérnias

COMBINADO BENKEI 72 pegas para 3 pessoas - 25 sashimis, 12 sushis de peixe, 189,00
3 sushis de kani, 3 sushis de camarao, 3 sushis de polvo, 3 ovas, 6 sushis de salmao,
3 salmoes skin, 6 tekkas e 8 califérnias

Temaki

TAKO Polvo 22,00 MASSAGO Ovas de Caranguejo 22,00

IKURA Ovas de Salmao 26,00

Duplas

EBI Camarzo 8,00 JYO Cream cheese, salmao 12,00

MAGURO Atum 8,00  ©ceimna

- oo SHROMIvoe o 5400
- Salmao gordo y

IKURA Ovas de Salmao 18,00 grelhado ¢ teriyaki

MASSAGO Ovas de Caranguejo 14,00 HADDOCK 12,00

SHAKE saiméo 8,00  sAIMAO COM SHIMEI 12,00

Pratos

Niku no
Teriyaki

EBITEN KURUKURU Camarao empanado e envolto em macarrao de arroz com molho 57,00
de azeite e coentro

SHAKE NO MISSOYAKI Salimao grelhado e marinado com molho de misso 59,00
NIKU NO TERIYAKI Filet mignon com molho de teriyaki e arroz com cogumelo shiitake 59,00
IKA TAKETAKE ZUME Lula recheada com camardo, shimeji, shiitake e alho por6 refogado 57,00
GYU TAKE BATAYAKI Filet mignon grelhado com molho de nira e shitake 55,00

Obs: todos os pratos acompanham arroz branco e missoshiru exceto Niku no Teriyaki

Won Ton
WON TON Porcao com 6 unidades - Pastéis chineses com recheio de camarao, 27,00
shiitake e couve chinesa
SOPA TAMA JIRU cCaldo de peixe, cogumelo, legumes e ovos 26,00
PEIXE COM MOLHO APIMENTADO Fil¢ de peixe com molho chinés 52,00
(legumes, cogumelo shiitake, champignon e pimenta chilli)
SALMAO Filé de salmzo grelhado com molho de soja com mel e hortela, 57,00
acompanhado de nira e broto de feijao refogados
CAMARAO SALTEADO servido com macarrdo e molho agridoce picante 51,00
FRANGO AO CURRY COM BIFUM Frango com macarrdo de arroz, legumes 45,00

e molho curry

MALASIA /SINGAPURA

KANI KUBIS UDANG NASI MINYAK Arroz, acafrao da terra e curry indiano, com 58,00

camaroes grelhados, macadamia e ovos cozidos

MEE GORENG Talharim de arroz levemente picante com frutos do mar, leite de coco e 51,00
perfume de hortela

THAI

Tom Yan
Khum
Sopas
TOM YAN KHUN Sopas de lagostins e camardo com perfume de capim limao 42,00
TOM KHA GAI Sopa de coco com frango 34,00
Curry
KANG KIAW WAN Curry verde com camardo levemente picante 55,00
RED CURRY MEAT Curry vermelho com filet mignon levemente picante 52,00
Peixe
PHAD TAWT YUM MAMUANG Peixe frito com chutney thailandes de manga 49,00
PHAD MET HIMAPAN Peixe frito com castanhas e ervas 49,00
KAENG PED PLA Filet de Saint Peter com molho de curry vermelho e leve toque de 55,00
pasta de tamarindo, acompanha arroz branco
Massa
PHAD THAI Talharim de massa de arroz com camarao, frango, ovo e amendoim 49,00
Arroz
KHAO PHAD SAPALOT Arroz frito com abacaxi e bacon 39,00
KHAO PHAD PAK RUAM Arroz frito com vegetais mistos 39,00
VIET SPRING ROLLS Rolinho de papel de arroz frito com recheio de frango, 42,00

cogumelo e macarrao transparente acompanhado de salada de alface, hortela
e salsa com molho ponzu e agridoce picante

INDONESIA

NASI GORENG Arroz frito com espeto de frango, mandiopan (crispies de milho) com 45,00
camaroes, ovo frito e saladinha de pepino

PRATOS QUENTES

YAKISOBA DE CARNE (500g) Macarrdo na chapa com legumes e carne 38,00
YAKISOBA DE FRANGO (500g) Macarrdo na chapa com legumes e frango 36,00
YAKISOBA DE CAMARAO (500g) Macarrao na chapa com legumes e camarao 45,00
YAKISOBA DE FRUTOS DO MAR (500g) Macarréo na chapa com legumes, 45,00
camarao, peixe e lula

YAKISOBA DE SALMAO (500g) Macarrdo na chapa com legumes e salmao 42,00
ESPETINHO DE CAMARAO Porczo com 3 unidades 24,00
ESPETINHO DE LULA Porcao com 3 unidades 24,00
ESPETINHO DE CARNE Porcao com 3 unidades 24,00

Frutas

Carameladas
FRUTAS DA EPOCA 9,00
FRUTAS CARAMELADAS (Banana ou Abacaxi) 18,00
TEMPURA DE SORVETE COM CALDA DE FRUTAS VERMELHAS 21,00
HARUMAKI Porcdo com 4 unidades - Banana com Canela 10,00
HARUMAKI Porcéo com 4 unidades - Doce de Leite com Chocolate 12,00
BEBIDAS / ONOMIMONO
REFRIGERANTE Lata 7,50
AGUA MINERAL 300m 5,50
AGUA TONICA 7,50
ICE TEA 7,50
MATTE LEAO 7,00
SHOT DE SUCO DE LIMAO 3,00
SUCO DE FRUTAS Laranja | Limdo 9,00
CAFE ESPRESSO 5,00
Chopp e Cervejas
CHOPP (zero grau) 330ml 10,00
CHOPP STELLA ARTOIS 250m! 9,50
BOHEMIA Long Neck 9,00
HEINEKEN Long Neck 9,50
STELLA ARTOIS Long Neck 9,50
KIRIN 10,50
THEREZOPOLIS GOLD 355m 12,00
Caipiras
CAIPISAKE NACIONAL (Azuma Kirin) 22,00
CAIPISAKE IMPORTADO (Gekkeikan) 25,00
CAIPIRINHA (Ypioca) 19,00
CAIPIRINHA (Sagatiba) 20,00
CAIPIRISSIMA (Rum) 19,00
CAIPIVODKA NACIONAL (Skyy) 23,00
CAIPIVODKA IMPORTADA (Stolichnaya) 25,00
CAIPIVODKA IMPORTADA (Absolut) 25,00
CAIPICUERVO 24,00
Whisky
THE FAMOUS GROUSE Dose 19,00
RED LABEL Dose 19,00
BLACK LABEL 12 anos Dose 24,00
CHIVAS 12 anos Dose 24,00
S aqu é Garrafa Dose
NACIONAL 70,00 | 20,00
IMPORTADO 159,00 | 35,00
PREMIUM 199,00 | 40,00
GEKKEIKAN BLACK | GOLD - 28,00
DEGUSTAGAO - Doses especiais de 4 tipos de Saqués - 36,00
Doses
THE KRAKEN RUM 19,00
TEQUILA JOSE CUERVO ESPECIAL GOLD 17,00
TEQUILA JOSE CUERVO ESPECIAL SILVER 17,00
VODKA STOLICHNAYA 16,00
VODKA STOLICHNAYA VANIL 16,00
VODKA SKYY 11,00
PISCO CAPEL 19,00
CARPANO CLASSICO 18,00
LICOR 43 18,00
AMARULA 18,00
FRANGELICO 18,00

Restaurantes:

BARRA SHOPPING 1 - Av. das Américas, 4666 - Lj. 159 - Tel: 3089-1359
BARRA SHOPPING 2 - Av. das Américas, 4666 - Lj. 234b - Tel: 2431-9117
BARRA MALL - Av. das Américas, 7700 - Lj. 113 - Tel: 2431-0029
ASIATICO - BARRA SHOPPING - Av. das Américas, 4666 - Lj. 106 PO1 - Tel: 3089-1360
ASIATICO - SHOPPING METROPOLITANO - Av. Emb. Abelardo Bueno, 1.300 - Lj 2.026 - Tel: 3095-9132

www.benkei.com.br
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NAO ACEITAMOS CHEQUE

| SE DIRIGIR NAO BEBA |
BEBA COM MODERACAO - Venda e consumo proibidos para menores de 18 anos

Fiscalizacao Sanitaria - tel: 1746 | Procon - tel: 151

Siga-nos nas redes sociais: 0 @




